
Журнал текущего контроля 

Отделение:___Хореография_________ 

Класс:__3_______________________________________________  

Предмет:___Гимнастика_________________________ 

Преподаватель:__Николаева Екатерина Дмитриевна___ 

 

№ Дата 

текущего 

контроля 

ФИ учащегося содержание Способ контроля в 

дистанционной форме 

Оценка знаний 

1 17.04.20. Афанасьев Уйгун 

Гаврильев Айаал 

Данилов Ренат 

Зырянов Артур 

Мякищев Егор 

Слепцов Алеша 

Соловьев Артур 

Соловьев Никита 

Татаринов Дамир 

Ядреев Саарын 

Иванов Кеша 

Алексеева Моника 

Босикова Далаана 

Бочкарева Вика 

Давыдова Анита 

Иванова Инесса 

Колодезникова Наташа 

Константинова Эвелина 

Лиханова Оля 

Мохначевская Туймаада 

Платонова Вика 

Попова Сайаана 

Черноградская Сандаара 

Чурноградская Уйгууна 

Эверстова Уйгууна 

Ядреева Алгыстаана 

   Ядреева Алена 

Силовые упражнения для мышц спины 

Стоя в 1 позиции, поднять руки вверх, 

сделать глубокий наклон вперед, 

поставить ладони на пол перед 

стопами. Поочередно переступая 

руками вперед, принять положение 

"упор лежа". При этом стараться 

удержать пятки в 1 позиции на полу. 

Сгибаясь в тазобедренных суставах, 

подтянуть ноги в 1 позиции, как 

можно ближе к рукам. Подняться в 

исходное положение 

Видео связь по WhatsApp 
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4 

4 

5 

4 

4 

5 

5 

4 

4 

4 

4 

5 

5 

5 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

5 

4 
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Журнал текущего контроля 

Отделение:___Хореография_________ 

Класс:__3_______________________________________________  

Предмет:___Гимнастика_________________________ 

Преподаватель:__Николаева Екатерина Дмитриевна___ 

 

№ Дата 

текущего 

контроля 

ФИ учащегося Оценка знаний  содержание Способ контроля в 

дистанционной форме 

1 14.04.20. Афанасьев Уйгун 4 Поторение 

Силовые упражнения для мышц спины 

Стоя в 1 позиции, поднять руки вверх, 

сделать глубокий наклон вперед, 

поставить ладони на пол перед стопами. 

Поочередно переступая руками вперед, 

принять положение "упор лежа". При 

этом стараться удержать пятки в 1 

позиции на полу. Сгибаясь в 

тазобедренных суставах, подтянуть 

ноги в 1 позиции, как можно ближе к 

рукам. Подняться в исходное 

положение 

Видео связь по 

WhatsApp 

 

Гаврильев Айаал 4 

Данилов Ренат 4 

Зырянов Артур 5 

Мякищев Егор 4 

Слепцов Алеша 4 

Соловьев Артур 5 

Соловьев Никита 5 

Татаринов Дамир 4 

Ядреев Саарын 4 

Иванов Кеша 4 

Алексеева Моника 4 

Босикова Далаана 5 

Бочкарева Вика 5 

Давыдова Анита 5 

Иванова Инесса 4 

Колодезникова Наташа 4 

Константинова Эвелина 4 

Лиханова Оля 4 

Мохначевская Туймаада 4 

Платонова Вика 4 

Попова Сайаана 4 

Черноградская Сандаара 4 

Чурноградская Уйгууна 4 

Эверстова Уйгууна 5 

Ядреева Алгыстаана 4 

Ядреева Алена 4 

 



Журнал текущего контроля 

Отделение:___Хореография_________ 

Класс:__3_______________________________________________  

Предмет:___Историко – бытовой танец_________________________ 

Преподаватель:__Николаева Екатерина Дмитриевна___ 

 

№ Дата 

текущего 

контроля 

ФИ учащегося Оценка знаний  содержание Способ контроля в 

дистанционной форме 

1 14.04.20. Афанасьев Уйгун  Повторение 

Реверанс дамы и поклон кавалера 18 

века. 

Тема: Полька повторение 

Видео связь по 

WhatsApp 

 

Гаврильев Айаал  

Данилов Ренат  

Зырянов Артур  

Мякищев Егор  

Слепцов Алеша  

Соловьев Артур  

Соловьев Никита  

Татаринов Дамир  

Ядреев Саарын  

Иванов Кеша  

Алексеева Моника  

Босикова Далаана  

Бочкарева Вика  

Давыдова Анита  

Иванова Инесса  

Колодезникова Наташа  

Константинова Эвелина  

Лиханова Оля  

Мохначевская Туймаада  

Платонова Вика  

Попова Сайаана  

Черноградская Сандаара  

Чурноградская Уйгууна  

Эверстова Уйгууна  

Ядреева Алгыстаана  

Ядреева Алена  

 



№ Дата 

текущего 

контроля 

ФИ учащегося Оценка знаний  содержание Способ контроля в 

дистанционной форме 

1 15.04.20. Афанасьев Уйгун 4 Повторение 

Реверанс дамы и поклон кавалера 18 

века. 

Тема: Полька повторение 

Видео связь по 

WhatsApp 

 

Гаврильев Айаал 4 

Данилов Ренат 4 

Зырянов Артур 5 

Мякищев Егор 4 

Слепцов Алеша 4 

Соловьев Артур 5 

Соловьев Никита 5 

Татаринов Дамир 4 

Ядреев Саарын 4 

Иванов Кеша 4 

Алексеева Моника 4 

Босикова Далаана 5 

Бочкарева Вика 5 

Давыдова Анита 5 

Иванова Инесса 4 

Колодезникова Наташа 4 

Константинова Эвелина 4 

Лиханова Оля 4 

Мохначевская Туймаада 4 

Платонова Вика 4 

Попова Сайаана 4 

Черноградская Сандаара 4 

Чурноградская Уйгууна 4 

Эверстова Уйгууна 5 

Ядреева Алгыстаана 4 

Ядреева Алена 4 

 



Журнал текущего контроля 

Отделение:___Хореография_________ 

Класс:__3_______________________________________________  

Предмет:___Ритмика_________________________ 

Преподаватель:__Николаева Екатерина Дмитриевна___ 

 

№ Дата 

текущего 

контроля 

ФИ учащегося Оценка знаний  содержание Способ контроля в 

дистанционной форме 

1 14.04.20. Афанасьев Уйгун 4 Повторение 

Упражнения для улучшения 

подвижности коленных суставов. 

Видео связь по 

WhatsApp 

 

Гаврильев Айаал 4 

Данилов Ренат 5 

Зырянов Артур 5 

Мякищев Егор 4 

Слепцов Алеша 4 

Соловьев Артур 5 

Соловьев Никита 5 

Татаринов Дамир 4 

Ядреев Саарын 4 

Иванов Кеша 4 

Алексеева Моника 4 

Босикова Далаана 5 

Бочкарева Вика 5 

Давыдова Анита 5 

Иванова Инесса 4 

Колодезникова Наташа 4 

Константинова Эвелина 4 

Лиханова Оля 4 

Мохначевская Туймаада 4 

Платонова Вика 4 

Попова Сайаана 4 

Черноградская Сандаара 4 

Чурноградская Уйгууна 5 

Эверстова Уйгууна 5 

Ядреева Алгыстаана 5 

Ядреева Алена 4 

 



№ Дата 

текущего 

контроля 

ФИ учащегося Оценка знаний  содержание Способ контроля в 

дистанционной форме 

2 16.04.20. Афанасьев Уйгун  Повторение 

Упражнения для улучшения 

подвижности коленных суставов. 

Видео связь по 

WhatsApp 

 

Гаврильев Айаал  

Данилов Ренат  

Зырянов Артур  

Мякищев Егор  

Слепцов Алеша  

Соловьев Артур  

Соловьев Никита  

Татаринов Дамир  

Ядреев Саарын  

Иванов Кеша  

Алексеева Моника  

Босикова Далаана  

Бочкарева Вика  

Давыдова Анита  

Иванова Инесса  

Колодезникова Наташа  

Константинова Эвелина  

Лиханова Оля  

Мохначевская Туймаада  

Платонова Вика  

Попова Сайаана  

Черноградская Сандаара  

Чурноградская Уйгууна  

Эверстова Уйгууна  

Ядреева Алгыстаана  

Ядреева Алена  

 



Журнал текущего контроля 

Отделение:___Хореография_________ 

Класс:__3_______________________________________________  

Предмет: Подготовка концертных номеров 

Преподаватель:__Николаева Екатерина Дмитриевна___ 

№ Дата 

текущего 

контроля 

ФИ учащегося содержание Способ контроля в 

дистанционной форме 

Оценка знаний 

1 13.04.20. Афанасьев Уйгун 

Гаврильев Айаал 

Данилов Ренат 

Зырянов Артур 

Мякищев Егор 

Слепцов Алеша 

Соловьев Артур 

Соловьев Никита 

Татаринов Дамир 

Ядреев Саарын 

Иванов Кеша 

Алексеева Моника 

Босикова Далаана 

Бочкарева Вика 

Давыдова Анита 

Иванова Инесса 

Колодезникова Наташа 

Константинова Эвелина 

Лиханова Оля 

Мохначевская Туймаада 

Платонова Вика 

Попова Сайаана 

Черноградская Сандаара 

Чурноградская Уйгууна 

Эверстова Уйгууна 

Явреева Алгыстаана 

   Ядреева Алена 

 

Танец «Морячок» повторение 

 

 

Видео связь по WhatsApp 

 

 



2 15.04.20. Афанасьев Уйгун 

Гаврильев Айаал 

Данилов Ренат 

Зырянов Артур 

Мякищев Егор 

Слепцов Алеша 

Соловьев Артур 

Соловьев Никита 

Татаринов Дамир 

Ядреев Саарын 

Иванов Кеша 

Алексеева Моника 

Босикова Далаана 

Бочкарева Вика 

Давыдова Анита 

Иванова Инесса 

Колодезникова Наташа 

Константинова Анжелика 

Лиханова Оля 

Мохначевская Туймаада 

Платонова Вика 

Попова Сайаана 

Черноградская Сандаара 

Чурноградская Уйгууна 

Эверстова Уйгууна 

Явреева Алгыстаана 

   Ядреева Алена 

Танец «Катюша» повторение 

 

 

Видео связь по WhatsApp 

 

 

 17.04.20. Афанасьев Уйгун 

Гаврильев Айаал 

Данилов Ренат 

Зырянов Артур 

Мякищев Егор 

Слепцов Алеша 

Соловьев Артур 

Соловьев Никита 

Татаринов Дамир 

Ядреев Саарын 

Танец «Морячок», танец «Катюша» 

повторение 

Видео связь по WhatsApp 

 

 



Иванов Кеша 

Алексеева Моника 

Босикова Далаана 

Бочкарева Вика 

Давыдова Анита 

Иванова Инесса 

Колодезникова Наташа 

Константинова Анжелика 

Лиханова Оля 

Мохначевская Туймаада 

Платонова Вика 

Попова Сайаана 

Черноградская Сандаара 

Чурноградская Уйгууна 

Эверстова Уйгууна 

Явреева Алгыстаана 

   Ядреева Алена 

      

 



Журнал текущего контроля 

Отделение:___Хореография_________ 

Класс:__3_______________________________________________  

Предмет:___Якутский танец_________________________ 

Преподаватель:__Николаева Екатерина Дмитриевна___ 

 

№ Дата 

текущего 

контроля 

ФИ учащегося Оценка знаний  содержание Способ контроля в 

дистанционной форме 

1 13.04.20. Афанасьев Уйгун 5 Практические занятия: 

Тренировочные упражнения. Экзерсис 

якутского танца. Повторение 

 

Видео связь по 

WhatsApp 

 

Гаврильев Айаал 4 

Данилов Ренат 5 

Зырянов Артур 5 

Мякищев Егор 4 

Слепцов Алеша 5 

Соловьев Артур 5 

Соловьев Никита 5 

Татаринов Дамир 4 

Ядреев Саарын 4 

Иванов Кеша 5 

Алексеева Моника 5 

Босикова Далаана 5 

Бочкарева Вика 5 

Давыдова Анита 5 

Иванова Инесса 4 

Колодезникова Наташа 5 

Константинова Эвелина 4 

Лиханова Оля 5 

Мохначевская Туймаада 5 

Платонова Вика 5 

Попова Сайаана 4 

Черноградская Сандаара 5 

Чурноградская Уйгууна 5 

Эверстова Уйгууна 5 

Ядреева Алгыстаана 5 

Ядреева Алена 4 

 



№ Дата 

текущего 

контроля 

ФИ учащегося Оценка знаний  содержание Способ контроля в 

дистанционной форме 

2 16.04.20. Афанасьев Уйгун 5 Практические занятия: 

Тренировочные упражнения. Экзерсис 

якутского танца. Повторение 

 

Видео связь по 

WhatsApp 

 

Гаврильев Айаал 4 

Данилов Ренат 5 

Зырянов Артур 5 

Мякищев Егор 4 

Слепцов Алеша 5 

Соловьев Артур 5 

Соловьев Никита 5 

Татаринов Дамир 4 

Ядреев Саарын 4 

Иванов Кеша 5 

Алексеева Моника 5 

Босикова Далаана 5 

Бочкарева Вика 5 

Давыдова Анита 5 

Иванова Инесса 4 

Колодезникова Наташа 5 

Константинова Эвелина 4 

Лиханова Оля 5 

Мохначевская Туймаада 5 

Платонова Вика 5 

Попова Сайаана 4 

Черноградская Сандаара 5 

Чурноградская Уйгууна 5 

Эверстова Уйгууна 5 

Ядреева Алгыстаана 5 

Ядреева Алена 4 

 



Журнал текущего контроля 

Отделение:___Хореография_________ 

Класс:__3_______________________________________________  

Предмет:___Историко – бытовой танец_________________________ 

Преподаватель:__Николаева Екатерина Дмитриевна___ 

 

№ Дата 

текущего 

контроля 

ФИ учащегося содержание Способ контроля в 

дистанционной форме 

Оценка знаний 

1 14.04.20. Афанасьев Уйгун 

Гаврильев Айаал 

Данилов Ренат 

Зырянов Артур 

Мякищев Егор 

Слепцов Алеша 

Соловьев Артур 

Соловьев Никита 

Татаринов Дамир 

Ядреев Саарын 

Иванов Кеша 

Алексеева Моника 

Босикова Далаана 

Бочкарева Вика 

Давыдова Анита 

Иванова Инесса 

Колодезникова Наташа 

Константинова Эвелина 

Лиханова Оля 

Мохначевская Туймаада 

Платонова Вика 

Попова Сайаана 

Черноградская Сандаара 

Чурноградская Уйгууна 

Эверстова Уйгууна 

Ядреева Алгыстаана 

   Ядреева Алена 

Балансе – менуэт. 

 

Видео связь по WhatsApp 

 

4 

4 

4 

5 

4 

4 

5 

5 

4 

4 

4 

4 

5 

5 

5 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

5 

4 

4 



2 15.04.20. Афанасьев Уйгун 

Гаврильев Айаал 

Данилов Ренат 

Зырянов Артур 

Мякищев Егор 

Слепцов Алеша 

Соловьев Артур 

Соловьев Никита 

Татаринов Дамир 

Ядреев Саарын 

Иванов Кеша 

Алексеева Моника 

Босикова Далаана 

Бочкарева Вика 

Давыдова Анита 

Иванова Инесса 

Колодезникова Наташа 

Константинова Эвелина 

Лиханова Оля 

Мохначевская Туймаада 

Платонова Вика 

Попова Сайаана 

Черноградская Сандаара 

Чурноградская Уйгууна 

Эверстова Уйгууна 

Ядреева Алгыстаана 

   Ядреева Алена 

Балансе-гавот Видео связь по WhatsApp 

 

 

      

      

 



Журнал текущего контроля 

Отделение:___Хореография_________ 

Класс:__3_______________________________________________  

Предмет: Подготовка концертных номеров 

Преподаватель:__Николаева Екатерина Дмитриевна___ 

№ Дата 

текущего 

контроля 

ФИ учащегося содержание Способ контроля в 

дистанционной форме 

Оценка знаний 

1 13.04.20. Афанасьев Уйгун 

Гаврильев Айаал 

Данилов Ренат 

Зырянов Артур 

Мякищев Егор 

Слепцов Алеша 

Соловьев Артур 

Соловьев Никита 

Татаринов Дамир 

Ядреев Саарын 

Иванов Кеша 

Алексеева Моника 

Босикова Далаана 

Бочкарева Вика 

Давыдова Анита 

Иванова Инесса 

Колодезникова Наташа 

Константинова Эвелина 

Лиханова Оля 

Мохначевская Туймаада 

Платонова Вика 

Попова Сайаана 

Черноградская Сандаара 

Чурноградская Уйгууна 

Эверстова Уйгууна 

Явреева Алгыстаана 

   Ядреева Алена 

 

Танец «Морячок»  

повторение 

 

Видео связь по WhatsApp 

 

 



2 15.04.20. Афанасьев Уйгун 

Гаврильев Айаал 

Данилов Ренат 

Зырянов Артур 

Мякищев Егор 

Слепцов Алеша 

Соловьев Артур 

Соловьев Никита 

Татаринов Дамир 

Ядреев Саарын 

Иванов Кеша 

Алексеева Моника 

Босикова Далаана 

Бочкарева Вика 

Давыдова Анита 

Иванова Инесса 

Колодезникова Наташа 

Константинова Анжелика 

Лиханова Оля 

Мохначевская Туймаада 

Платонова Вика 

Попова Сайаана 

Черноградская Сандаара 

Чурноградская Уйгууна 

Эверстова Уйгууна 

Явреева Алгыстаана 

   Ядреева Алена 

Танец «Катюша» 

повторение 

 

Видео связь по WhatsApp 

 

 

 17.04.20. Афанасьев Уйгун 

Гаврильев Айаал 

Данилов Ренат 

Зырянов Артур 

Мякищев Егор 

Слепцов Алеша 

Соловьев Артур 

Соловьев Никита 

Татаринов Дамир 

Ядреев Саарын 

Танец «Морячок», танец «Катюша» 

повторение 

Видео связь по WhatsApp 

 

 



Иванов Кеша 

Алексеева Моника 

Босикова Далаана 

Бочкарева Вика 

Давыдова Анита 

Иванова Инесса 

Колодезникова Наташа 

Константинова Анжелика 

Лиханова Оля 

Мохначевская Туймаада 

Платонова Вика 

Попова Сайаана 

Черноградская Сандаара 

Чурноградская Уйгууна 

Эверстова Уйгууна 

Явреева Алгыстаана 

   Ядреева Алена 

      

 



Журнал текущего контроля 

Отделение:___Хореография_________ 

Класс:__3_______________________________________________  

Предмет:___Ритмика_________________________ 

Преподаватель:__Николаева Екатерина Дмитриевна___ 

 

№ Дата 

текущего 

контроля 

ФИ учащегося содержание Способ контроля в 

дистанционной форме 

Оценка знаний 

1 14.04.20. Афанасьев Уйгун 

Гаврильев Айаал 

Данилов Ренат 

Зырянов Артур 

Мякищев Егор 

Слепцов Алеша 

Соловьев Артур 

Соловьев Никита 

Татаринов Дамир 

Ядреев Саарын 

Иванов Кеша 

Алексеева Моника 

Босикова Далаана 

Бочкарева Вика 

Давыдова Анита 

Иванова Инесса 

Колодезникова Наташа 

Константинова Эвелина 

Лиханова Оля 

Мохначевская Туймаада 

Платонова Вика 

Попова Сайаана 

Черноградская Сандаара 

Чурноградская Уйгууна 

Эверстова Уйгууна 

Ядреева Алгыстаана 

   Ядреева Алена 

Основные движения танца “Самба”.  Видео связь по WhatsApp 

 

4 

4 

5 

5 

4 

4 

5 

5 

4 

4 

4 

4 

5 

5 

5 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

5 

5 

5 

4 



2 16.04.20. Афанасьев Уйгун 

Гаврильев Айаал 

Данилов Ренат 

Зырянов Артур 

Мякищев Егор 

Слепцов Алеша 

Соловьев Артур 

Соловьев Никита 

Татаринов Дамир 

Ядреев Саарын 

Иванов Кеша 

Алексеева Моника 

Босикова Далаана 

Бочкарева Вика 

Давыдова Анита 

Иванова Инесса 

Колодезникова Наташа 

Константинова Эвелина 

Лиханова Оля 

Мохначевская Туймаада 

Платонова Вика 

Попова Сайаана 

Черноградская Сандаара 

Чурноградская Уйгууна 

Эверстова Уйгууна 

Ядреева Алгыстаана 

   Ядреева Алена 

Упражнения для улучшения 

подвижности коленных суставов. 

Видео связь по WhatsApp 

 

 

 



Журнал текущего контроля 

Отделение:___Хореография_________ 

Класс:__3_______________________________________________  

Предмет:___Якутский танец_________________________ 

Преподаватель:__Николаева Екатерина Дмитриевна___ 

№ Дата 

текущего 

контроля 

ФИ учащегося содержание Способ контроля в 

дистанционной форме 

Оценка знаний 

1 13.04.20. Афанасьев Уйгун 

Гаврильев Айаал 

Данилов Ренат 

Зырянов Артур 

Мякищев Егор 

Слепцов Алеша 

Соловьев Артур 

Соловьев Никита 

Татаринов Дамир 

Ядреев Саарын 

Иванов Кеша 

Алексеева Моника 

Босикова Далаана 

Бочкарева Вика 

Давыдова Анита 

Иванова Инесса 

Колодезникова Наташа 

Константинова Эвелина 

Лиханова Оля 

Мохначевская Туймаада 

Платонова Вика 

Попова Сайаана 

Черноградская Сандаара 

Чурноградская Уйгууна 

Эверстова Уйгууна 

Явреева Алгыстаана 

   Ядреева Алена 

 

Практические занятия: 

Тренировочные упражнения у 

станка. Экзерсис якутского танца. 

 

Видео связь по WhatsApp 

 

5 

4 

5 

5 

4 

5 

5 

5 

4 

4 

5 

5 

5 

5 

5 

4 

5 

4 

5 

5 

5 

4 

5 

5 

5 

5 

4 



2 16.04.20. Афанасьев Уйгун 

Гаврильев Айаал 

Данилов Ренат 

Зырянов Артур 

Мякищев Егор 

Слепцов Алеша 

Соловьев Артур 

Соловьев Никита 

Татаринов Дамир 

Ядреев Саарын 

Иванов Кеша 

Алексеева Моника 

Босикова Далаана 

Бочкарева Вика 

Давыдова Анита 

Иванова Инесса 

Колодезникова Наташа 

Константинова Анжелика 

Лиханова Оля 

Мохначевская Туймаада 

Платонова Вика 

Попова Сайаана 

Черноградская Сандаара 

Чурноградская Уйгууна 

Эверстова Уйгууна 

Явреева Алгыстаана 

   Ядреева Алена 

Практические занятия: 

Тренировочные упражнения у 

станка. Экзерсис якутского танца. 

 

Видео связь по WhatsApp 

 

5 

4 

5 

5 

4 

5 

5 

5 

4 

4 

5 

5 

5 

5 

5 

4 

5 

4 

5 

5 

5 

4 

5 

5 

5 

5 

4 
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